
  
  
  

Perfect  Plum  Muffins  
  
Ingredients  
  
2  cups  flour  
2  tsp  baking  powder  
½  tsp  baking  soda  
½  cup  sugar  
2  eggs  
½  cup  of  olive  oil  
1  cup  yoghurt  
8  small  plums  
Demerara  sugar  for  the  top  of  muffins  if  wanted  
  
Instructions    
  
Preheat  oven  to  180  degrees  
Sift  flour,  baking  powder,  baking  soda  into  a  large  bowl  
Stir  in  the  sugar  
In  a  separate  bowl  or  measuring  jug,  whisk  together  the  eggs,  olive  oil  and  yoghurt  until  
smooth  
Wash  plums,  chop  into  pieces  taking  out  the  stone  if  still  inside  
Slowly  add  yoghurt  mix  to  dry  mix,  adding  the  plums  as  well  
Gently  stir  together  until  just  mixed  
Fill  the  muffin  tray  ¾  full  
Sprinkle  with  the  sugar  if  using  
Bake  15  to  20  minutes  until  brown  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


