
	
  
	
  
Sherbet	
  (Treat)	
  
	
  
2	
  cups	
  icing	
  sugar	
  
2	
  tsp	
  Tartaric	
  acid	
  
2	
  tsp	
  Citric	
  acid	
  
2	
  tsp	
  Baking	
  soda	
  
4	
  Tlbsp	
  Instant	
  drink	
  powder	
  (Raro)	
  
6	
  –	
  8	
  carrots,	
  chopped	
  into	
  sticks	
  to	
  use	
  to	
  eat	
  sherbet	
  
	
  
Sift	
  together	
  into	
  a	
  bowl	
  
Mix	
  well	
  
Put	
  1	
  Tlbsp	
  into	
  a	
  plastic	
  cup	
  
Use	
  carrot	
  stick	
  to	
  eat	
  up	
  and	
  enjoy!	
  


